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VinzenzVinzenzbotebote
Musik ist Trumpf

.. so hieß in den 70ern eine Fernsehshow mit Peter Frankenfeld und an-
deren Showgrößen der Zeit wie Caterina Valente, Anneliese Rothenber-
ger, Peter Alexander, Harald Juhnke und anderen, an die sich sicher vie-
le von Ihnen noch gerne erinnern. Musik ist Trumpf ist aber auch ein 
Motto, das wir gerne im VINCENTINUM verfolgen. Musik macht einfach an 
sich schon gute Stimmung, was ganz wichtig ist.Schön zu sehen ist, wie 
Musik dazu beiträgt, das Menschen Gefühle zeigen oder einfach nur se-
lig lächeln wie etwa beim hausinternen Oktoberfest, wo drei waschech-
te Oktoberfestmusikanten jedes Jahr für uns aufspielen.

Musik ist Trumpf hat sich auch der Förderverein des VINCENTINUMs auf 
seine Fahnen geschrieben und organisiert jedes Jahr mehr als 10 Sonn-
tagskonzerte für Bewohner und Besucher im VINCENTINUM. Diese Arbeit 
ist so erfolgreich, dass der Förderverein in diesem Jahr bereits sein 20 
jähriges Bestehen feiern darf. Am Wochenende 4./5. Mai werden wir 

Die 3 Moosacher
im VINCENTINUMsgarten

Fortsetzung auf Seite 3
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Liebe Leserinnen, liebe Leser,
Liebe Leserinnen und Leser, 

nicht mehr lange und der Winter liegt hinter uns. Die Tage werden schon 
merklich heller, abends geht die Sonne deutlich später unter.
Wir spüren bereits den nahenden Frühling und freuen uns auf die wärmen-
de Sonne. In diesem Jahr können wir uns nicht nur auf den kommenden 
Frühling freuen, sondern auch auf ein schönes bevorstehendes Fest im 
Frühling. 
Der Verein der Freunde und Förderer des VINCENTINUMS blickt stolz auf sein 
20-jähriges Wirken zurück. Seit 2004 hat der Verein es sich zur Aufgabe 
gemacht, den Bewohnerinnen und Bewohner des Pflegeheims VINCENTI-
NUM Freude und Abwechslung zu bringen. Ob durch regelmäßige Konzerte 
in unserer schönen Kirche, die finanzielle Unterstützung von Museumsbe-
suchen und anderen kulturellen Angeboten oder den Einsatz von Kunstthe-
rapeuten – der Verein ergänzt und unterstützt durch diese Maßnahmen 
das Leben der Seniorinnen und Senioren sowie die tägliche Arbeit unserer 
Pflege-und Bereuungskräfte und fördert dadurch geistige und körperliche 
Gesundheit unserer Bewohnerinnen und Bewohner.
In der Pflegewissenschaft ist seit langem bekannt, dass die körperlichen, 
sensorischen, geistigen und zwischenmenschlichen Kompetenzen älterer 
Menschen durch die Beschäftigung mit den Künsten immens verbessert 
werden können. Leider wird dies von den Kranken- und Pflegekassen we-
der gefördert noch ausreichend refinanziert. 
Deshalb sind wir dem Förderverein sehr dankbar, dass er mit seinen musi-
kalischen Angeboten und der finanziellen Unterstützung bei Anschaffun-
gen und Ausflügen aller Art diese Versorgungslücke schließt. 
Denn: die Kreativität hört im Alter nicht auf, ebenso wenig wie die Liebe 
zur Musik. Das Alter hat viele Facetten und es ist schön, dass wir im VIN-
CENTINUM gemeinsam mit dem Förderverein versuchen, unseren Seniorin-
nen und Senioren diese zu ermöglichen.
Ich bedanke mich beim Förderverein für die großartige Unterstützung und 
bei allen, die den Verein in den letzten 20 Jahren unterstützt haben und 
hoffe, dass der Förderverein noch viele weitere Jahre den Seniorinnen und 
Senioren im Pflegeheim VINCENTINUM schöne Momente schenken kann 
und wird.
Ich wünsche Ihnen allen einen schönen Start in den Früh-
ling und viel Spaß beim Lesen unseres Vinci-Boten!

Karl Wagner
Einrichtungsleiter
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dieses Jubiläum gebührend feiern, un-
ter anderem kommen am 5. Mai unse-
re 3 Moosacher zu uns und sorgen im 
Garten für Stimmung und am 4.Mai 
spielt der Musikverein Forstinning auf.

Jede Woche können die Bewohner in 
Vormittagsangeboten Musik hören, wie 
beim Wunschkonzert mittwochs oder 
selbst mitmachen wie beim gemeinsa-
men Singen donnerstags. 
 

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner,

Wir, der Mobile Mediendienst der Münchner Stadtbibliothek, besu-
chen Ihr Senioren- und Pflegeheim VINCENTINUM im Turnus von vier 
Wochen. Die Bibliothekarinist an jedem zweiten Termin vor Ort.
Neben einem großen Angebot an Romanen, Sachbüchern, Zeitschrif-
ten, Spielen, Musik-CDs und DVDs halten wir für Sie spezielle Medien 
bereit, z.B. eine breite Auswahl an Großdruckbüchern sowie Hörbü-
chern. Ebenso verleihen wir CD-und Daisy-Abspielgeräte.
Bei der Auswahl helfen Ihnen unsere Verzeichnisse. Natürlich bera-
ten wir Sie auch persönlich und geben Ihnen Empfehlungen.
Falls Sie gerne lesen oder Musik oder gesprochene Literatur hören 
und diesen Service kostenlos nutzen wollen, melden Sie sich bei 
Frau Bacaliu (Tel. vom Zimmer 5311) oder Herrn Fleischer (Tel. 
5455) oder telefonisch unter 089/233 891 33.
Sie erreichen uns unter medienmobil@muenchen.de
Ihre Ansprechpartnerin: Frau Schäfer-Burgund; Tel: 233 891 33
Der nächsten Termin des Besuches im VINCENTINUM sind:

Mittwoch, 03. April
Mittwoch, 15. Mai
Mittwoch, 26. Juni 

Mobiler Bücherdienst

Bläserkonzert des 
Fördervereins in der Oase
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Einzüge seit November 
15.11.2023
16.11.2023
20.11.2023
21.11.2023
24.11.2023
27.11.2023
27.11.2023
04.12.2023
08.12.2023
08.12.2023
08.12.2023
12.12.2023
12.01.2024
23.01.2024
25.01.2024
02.02.2024
05.02.2024

 Herr Rudolf Niedrist
Frau Erika Parzhuber
Frau Heidemarie Schrauf
Herr Alfred Goller 
Herr  Otto Wendlinger
Herr  Johann Gerstner
 Frau Christa Gerstner 
Frau Lilian Schmitz
Herr  Paul Probst
Herr  Professor Dietmar Claas
Frau Luitgard Klima
Frau Theresia Peetz
Frau Johanna Pauli-Keller
Herr  Peter Müller
Herr  Josef Prummer
Herr  Hermann Blank
Frau Ursula Goetz-Dickopp
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15.10.23
15.10.23
21.10.23
26.10.23
30.10.23
31.10.23
03.11.23
13.11.23
09.12.23
15.12.23
21.12.23
22.12.23
23.12.23
25.12.23
09.01.24
30.01.24
08.02.24
09.09.24 

 Herr Peter Schretzlmeier
Herr  Wilhelm Sämmer
 Frau Heidemarie Mandl
Frau  Eleonore Schmid
Frau  Rosemarie Birk
Herr  Ulrich Hoppe
Frau  Rosina Fackler
Frau  Sigrid Osterkorn
 Herr Alfred Goller
Herr  Egbert Ide
Herr  Otto Wendlinger
Herr  Gottfried Kettner
Frau  Erika Parzhuber
Herr  Josef Strauß
Frau  Christa Gerstner
Frau  Gertraud Höfele
Frau  Heidemarie Schraufl
Frau Elisabeth Weber

Abschied von verstorbenen 
Bewohnerinnen
und Bewohnern
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 Besuch der Faschingsgarden aus Neuhausen

und Olching
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 Besuch der Faschingsgarden aus Neuhausen

und Olching
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Rückblick: Führung in der 
alten Pinakothek

Die alte Pinakothek lud uns zu einer 
Führung zu den 

Weihnachtsaltären ein



März 2024März 2024

Besondere Tage

 29. März  Karfreitag
 31. März  Ostersonntag

Veranstaltungen
  
 
 3. März 14:00  Spatzenchor Forstern Kirche
 10. März 13:45  Sommersingen  Garten oder Kirche
 19. März 14:00  Klavierkonzert Herr Hartauer  Kirche

Bitte aktuellen Aushang 
auf Wohnbereichen und im Aufzug beachten

Geburtstage

 2. März Frau Christina Bauer
 2. März Frau Charlotte Elisabeth Neumann
 4. März Frau Roswitha Regner
 19. März Herr Helmut Renk
 21. März Herr Michael Kossel
 25. März Frau Astrid Debold- von Kritter
 26. März Herr Lothar Wöhlert

 



April 2024April 2024

Besondere Tage

 1. April   Ostermontag

Veranstaltungen
  
 14. April 14:00  Musik aus den Anden  Kirche

Bitte aktuellen Aushang 
auf Wohnbereichen und im Aufzug beachten

Geburtstage

 1. April Herr Hans-Peter Kron
 2. April Herr Hans Hüsler
 5. April Herr Georg Limmer
  Frau Ursula Mayr
 13. April Frau Barbara Schneider
 14. April Frau Eva Wagner-Pasquier
 19. April Frau Friederike Selmayr
 23. April Frau Franziska Albrecht
 25. April Frau Dagmar Becker
 27. April Frau Rosa Wolfrum
 29. April Frau Martha Schnürer



Mai 2024Mai 2024

Besondere Tage

 1. Mai     Tag der Arbeit
 9. Mai     Christi Himmelfahrt
 19./20. Mai  Pfingsten

Veranstaltungen
  
  
 5. Mai 14:00  Jubiläumskonzert 
   20 Jahre Förderverein  Garten
 12. Mai 14:00  Konzert zum Muttertag  Garten

Bitte aktuellen Aushang 
auf Wohnbereichen und im Aufzug beachten

Geburtstage

 19. Mai Herr Professor Herbert Zenker
 23. Mai Frau Johanna Pauli-Keller
 24. Mai Frau Helgard Schaefers
 26. Mai Herr Karl Ludwig Bittera
 26. Mai Frau Sabine Umbach

 



Juni 2024Juni 2024

Veranstaltungen
  
 
 16. Juni 14:00 Konzert „Drei Klarinetten 
   und kein Kontrabass“  Kirche
 18. Juni 14:00 Marionettentheater  Garten

Bitte aktuellen Aushang 
auf Wohnbereichen und im Aufzug beachten

Geburtstage

 5. Juni Herr Michael Vieweg
 6. Juni Frau Marianne Stellbrink
 15. Juni Herr Paul Probst
 18. Juni Frau Margarete Wieczorek
 25. Juni Frau Ursula Lenze
  Frau Gabriele Mäule
 28. Juni Frau Ingeborg Schulze
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Rückblick: 
Einladung zum Tanztee

Am Faschingssamstag luden uns die Malteser zum 
Tanztee ein. Bei alten Schlagern, guter Musik 

und angenehmer Gesellschaft genossen 
alle den Nachmittag in vollen Zügen.



Seite 10 Vinzenzbotebote  - Ausgabe 1/2024

Rückblick: 
Ausflug zur Auer Dult
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eDidact - Arbeitsmaterialien Seniorenbetreuung 

18 
(c) OLZOG Verlag GmbH Seite 18 

 

 

 
Wo man singt, da lass dich nieder 
Material 

 
 
 

Sammeln Sie Wörter, … 
 
 
 
 

1. … die mit MUSIK- beginnen: 
Musikstück, _________________________________ 

 
 
 
 
 
 

2. … die mit -MUSIK aufhören: 
Katzenmusik, _______________________________ 

 
 
 
 
 
 

3. … die mit LIED- beginnen: 
Liederbuch, _________________________________ 

 
 
 
 
 
 

4. … die mit -LIED aufhören: 
Volkslied, ___________________________________ 

 
 
 
 
 
 

5. Was heißt … 
„a  cappella“:     
„vom Blatt singen“:    
„jodeln“:    
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eDidact - Arbeitsmaterialien Seniorenbetreuung 

Aktiv & fit von Kopf bis Fuß, Heft 8, 02/2007 11 
Seite 11 (c) OLZOG Verlag GmbH 

 

 

 
Wo man singt, da lass dich nieder 

Material 
 
 
 

Wie heißt der Anfang der Lieder? 
 

Die zweite Zeile ist gegeben! 
 
 
 

1.    
 

da steht ein Lindenbaum 
 

 
 

2.    
 

an dem blauen Himmelszelt 
 

 
 

3.    
 

es grünen die Wälder, die Höhn, fallera 
 

 
 

4.    
 

schwimmen auf dem See 
 

 
 

5.    
 

weil noch das Lämpchen glüht 
 

 
 

6.    

Röslein auf der Heide 
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eDidact - Arbeitsmaterialien Seniorenbetreuung 

12 
(c) OLZOG Verlag GmbH Seite 12 

 

 

 
Wo man singt, da lass dich nieder 
Material 

 
 
 

Stellen Sie die Liedtitel zusammen! 
 
 
 

ein Wandersmann 
 

 Ein 
 Aus 

 Jäger 
 auf dem 

 Hoch 
 

   gelben 
 Mein Vater 

 Mauern 
 Kommt 

 

Nacht 
 Abend 

 war 
 Kurpfalz 

 

heilige 
 Nacht 

 Guten 
 Wagen 

 gute 
 

grauer 
 Alle 

 Stille 
 aufgegangen 

 ein 
 

Städte 
 Mond 

 Jahre 
 geflogen 

   Nacht 
 Vogel 

 wieder 
 aus 

 Der 

  ist 
 

 

1.    

 

2. 
    

 

3. 
    

 

4. 
    

 

5. 
    

 

6. 
    

 

7. 
    

 

8. 
    

 

9. 
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eDidact - Arbeitsmaterialien Seniorenbetreuung 

Aktiv & fit von Kopf bis Fuß, Heft 8, 02/2007 15 
Seite 15 (c) OLZOG Verlag GmbH 

 

 

 
  

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Wo man singt, da lass dich nieder 

Material 
 
 
 

Vom Bild zum Lied 
 

Welche Lieder fallen Ihnen zu den Bildern ein? 
 
 
1  2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3  4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5  6 
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eDidact - Arbeitsmaterialien Seniorenbetreuung 

16 
(c) OLZOG Verlag GmbH Seite 16 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Wo man singt, da lass dich nieder 
Material 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7  8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9  10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11  12 



Ziel des Vereines ist, die Jahre im VINCENTINUM mit Leben zu füllen und 
das Wohlbefinden der Bewohnerinnen und Bewohner zu stärken. Not-
wendige Hilfen und Anschaffungen, die aus dem Etat des Seniorenhei-
mes nicht finanzierbar sind, werden, soweit wie möglich, durch uns 
abgedeckt. Viele unserer Anschaffungen helfen das Leben unserer Be-
wohnerInnen zu erleichtern.
Unsere derzeit rund 100 Mitglieder und viele Spender ermöglichen die 
finanzielle Grundlage unseres Einsatzes. Mit einem großen Teil der 
Mittel bezahlen wir Fachleute für musische Therapien im Hause, wie 
Malen, Töpfern, Gesang usw.
In der schönen Hauskirche bieten wir – nahezu monatlich – beliebte 
Konzerte an, die aus dem Veranstaltungskalender ersichtlich sind.
Damit dies aufrecht erhalten werden kann und auch in Zukunft ge-
lingt, ist der Förderverein auf Mithilfe der Mitglieder angewiesen. Un-
terstützen Sie uns, es lohnt sich, für die Bewohnerinnen und Bewohner 
des VINCENTINUMs einzusetzen. 
Sie können uns durch Ihre Spende helfen
IBAN: DE 66 7509 0300 0002 3300 40 BIC: GENODEF1M05
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Der Verein der Freunde und
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