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Der St. Vinzentius-Zentralverein München KdöR besteht seit 1857, ist ein Zusammenschluss von zurzeit 9 
Vinzenzkonferenzen in der Erzdiözese München und Freising und beschäftigt derzeit ca. 300 Mitarbeiter. Der St. 
Vinzentius-Zentralverein München KdöR ist selbst Träger sozialer Einrichtungen wie: 
 

- Senioren- und Pflegeheim Vincentinum München 
- Landschulheim Schloss Grunertshofen 
- Kinderhaus St. Benedikt München 
- Kinderhaus St. Rupert München 
- Kinderhaus Herz Jesu München 
 

Für unser Senioren- und Pflegeheim VINCENTINUM, das im Herzen Münchens im Stadtteil Lehel unmittelbar am 
Englischen Garten liegt und bis zu 102 Seniorinnen und Senioren ein Zuhause bietet, 
 

suchen wir ab sofort motivierte 
 

Ehrenamtliche Helfer (m/w/d) 
 

Ihr Profil:  
Mitbringen sollten Sie ein Herz und Einfühlungsvermögen für ältere Menschen, ein Stück Humor und Leichtigkeit. 
Wenn Sie Spaß haben in einem interdisziplinären Team mit zu arbeiten und unseren hauptamtlich tätigen 
Kollegen eine Unterstützung zum Wohle unserer Bewohner sein wollen, dann sind Sie bei uns richtig!  
 

Ihre Aufgaben:  
Sie können frei bestimmen wobei Sie uns helfen. Sie leisten nur das, wozu Sie Zeit und Lust haben.  
Als ehrenamtliche Helfer besuchen Sie regelmäßig unsere älteren Menschen, leisten Ihnen Gesellschaft und 
nehmen sich Zeit für Einzel- und Gruppenaktivitäten  
Mögliche Tätigkeiten können sein: 

 Spaziergänge 
 Gemeinsames Singen, Spielen 
 Gespräche 
 Begleitung z. B. bei Ausflügen oder Feiern 
 Vorlesen 
 Besuchsdienst allgemein/ Einkaufsdienste 
 

Sie brauchen keine fachlichen Voraussetzungen mitzubringen.  
Wir bieten Ihnen am Anfang der Zusammenarbeit ein Einführungsgespräch an. Dabei stellen wir Ihnen unsere 
Einrichtung vor und suchen mit Ihnen einen für Sie passenden Bewohner bzw. eine passende Gruppe aus. 
Als ehrenamtlicher Mitarbeiter sind Sie für Ihre Tätigkeit bei uns versichert. Zudem bieten wir auch Fortbildungen 
für Ihre Tätigkeit an, z. B. Umgang mit demenziell Erkrankten, Sterbebegleitung oder andere pflegerische 
Themen. Alles Weitere erklären wir Ihnen gerne in einem persönlichen Gespräch.  
Wir freuen uns auf Sie! 
 

Wenn wir Ihr Interesse für diese interessante Aufgabe geweckt haben, freuen wir uns sehr auf Ihre 
Kontaktaufnahme, gerne auch per e-Mail. 
 

Für Informationen steht Ihnen unsere Ehrenamtskoordinatorin Frau Weinberger unter Tel: 089/21666-5552 oder 
E-Mail weinberger@vincentinum.de gerne zur Verfügung. 
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