Anderungen im
Speiseplan
vorbehalten!

Woche 1, Garten

29.01.2024 -

04.02.2024

Montag Dienstag Mittwoch | Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Vorspeise Gemisesuppe mit Hihnersuppe mit Karottencremesuppe
Blumenkohlcremesupp| Gebrannte GrieRsuppe| Tomatencremesuppe Nudelsuppe Eierﬂa%?n abik,
ab,i,11,, ,a,b,k,11 2,a.b,ik11 a,b,e k11, a,b,e,ik,11
Menii1
Gefliigel Kottbullar mit . . Kartoffel- Geschmortes Rinder
RahmsoRe, Bauchscheiben Geflillte Paprikaschotel Gebratener Leberkése Mediterrane Gemiiseeintopf Gulasch mit
Preiselbeeren und gebacken dazu auf Sahnesolie mit und Fischpfanne mit b Semmelknédel
Petersilienkartoffeln Karto1ffelsalat Kartoffelpuree Kartoffel-Endiviensalat Karotte1r11-1K§rtQIfe1:IpUree 1.24.11aikat,
,a.e,i, ,11,abeijkal,
24,ab,ik11,, 2,fkm,
Menii2
Germknddel mit Paella Schweinenacken mit
Schweizer Rosti Kartoffelgemiseauflauf] ~ Spinat Tortelliniin | Geschnetzeltes von der Pflaumenmus mit Hihnchen und Semmelknédel
Nach Art des Haues | mit Kase Uberbacken Sahne-Solde dazu Pute mit Spatzle und dazu Fisch
mit Salat 14aeikat, Salat Salat VanillesoRe
2,34,5.ab,e,ik, eb, k, ab.e,i, F.j.n,b,
Dessert Erdbeer-Sahne
Obst Obstkompott Obst Vanilledessert Obst Pudding Eisdessert
b a,i,al, I
Abendessen
Krauterschinken Pikanter Wurstsalat Weilwurst Leberwurst, Kaseauswahl ) ) Schinken Auswahl
Pastete vom Schwein mit Tomate mit Krauterfrischkase und mit Obst und Krauter - Quark mit und Krauterkase mit
mit Frischkase Brezen frische Gurken rote Beete Salat Butterkartoffeln Gurken
« 2,a,ek,al, ik, Skt 2,3,7,8,a,b,i,k11
Abendessen
passiert
Abendsuppe Abendsuppe Abendsuppe Abendsuppe Abendsuppe Abendsuppe Abendsuppe
Brotbrei i, Pudding i, Haferbrei, Gemdsebrei |, Vollkornbrei ajia1, Reisbrei i, Zwiebackbrei 11,
Zusatzstoffe:

1 mit Farbstoff
4 mit Geschmacksverstarker

b Sellerie und Sellerieerzeugnisse

i Milch und Milcherzeugnisse
L Schwefeldioxid und Sulfit
410 mit StiRungsmitteln

2 mit Konservierungsstoff
8 unter Schutzatmosphare verpackt
e Eier und Eiererzeugnisse
j Fisch und Fischerzeugnisse
m Lupine und Lupinenerzeugnisse
11 m.Zuckerart u. StiRBungsmittel(n)

3 mit Antioxidationsmittel
a Glutenhaltiges Getreide
f Krebstiere und Krebstiererzeugnisse
k Senf und Senferzeugnisse
n Weichtiere
Glutenh. Getreide (Weizen)




