Anderungen im Speiseplan
vorbehalten!
Woche 2, Lieferantenhof

28.09.2026 -

04.10.2026

Vegetarisch

Quarktaler mit

Bio Vollkorn Fusili mit

Kartoffelgemuseeintopf

Paprikaschote

Kaiserschmarren

Spatzle

] i ] Samstag Sonntag
Montag Dienstag Mittwoch | Donnerstag Freitag |Tagderdt. Einheitl  Erntedank
Vorspeise )
Zucchinicremesuppe Fleischbriihe mit Tomattkaqsuppe Gemiisecremesuppe Graupensuppe Selleriesuppe Maultaschensuppe
' Backerbsen e 4ab; 14aekat sk,
ab.e,ik, alpb,
Menii1
Fleischpfl | (Kalb ) i it | Hahnchenbrustfilet auf Herzhafte Gebackener Seelachs Nasi Goreng mit Tafelspitz vom Rind
e'ﬁqﬁt go?gr;%eéagua ) K&asrt%?fvéﬁ('ﬂgggﬁr@t Limetten-TomatensoRel Hihnchen-Gemise | mit RemouladensoRRe, | Hahnchen, Gemise | mit MeerrettichsolRe
Kartoffelptree & Sauerkraut mit Bandnudeln & Wildreispfanne Salzkartoffel & und Rahmsofe dazu Kartoffeln
Bohnensalat 2aekal, Selleriesalat 2haeat Gurkensalat 14abkat, I4aegikat,
1.a.e,i, 11,a,e,i,jkb 1,3,7,a,b,e,H,i,j.k,
Menii2

Palatschinken mit

Obstragout iger K3 R T4aeikal, Couscousfiillung mit mit Apfelmus Gemusepfanne mit Joahurt-
l,c,10,2a1 Mg g oSO8 SahnesoRe und und Zimtzucker Pilzen und Rahmsofe Erdbe%rfi]llung
Kartoffelpiiree 1bei alead und Zimtzucker
Jia ,alelia
Dessert
Obst Zitronenmousse Obst Heidelbeerquark Obst Sahne- Vanillepudding Eisdessert
1,6, ' ’
Abendessen
Cremiger Schmelzkase| Putenmettwurst mit | Bockwurst (Schwein) Obazda Schweinskopfsiilze mi Kaiserfleisch
& Salami Aufschnitt | Brennnesselkése und | mit Kartoffelsalat und (Scﬁ\,j’et?n)L?nr}fﬁgﬁﬁtadu mit Gﬁrken Meerrettich und (Schwein) mit
{(Schwein) mit Tomaten| Essiggurke 123810, Senf 2k und Paprika i, 38,10 Essiggemuse Briekaseecke und
237, 1,2,3,8,10,i, aek Kirbisgemise
iL
Abendessen L,
ot ’
Abendsuppe Abendsuppe Abendsuppe Abendsuppe Abendsuppe Abendsuppe Abendsuppe
Brotbrei Pudding Haferbrei Karottenbrei Vollkornbrei Griel3brei Zwiebackbrei
Zusatzstoffe:

1 mit Farbstoff

4 mit Geschmacksverstarker
8 unter Schutzatmosphare verpackt
¢ Erdniisse und Erdnusserzeugnisse

H Soja und Sojaerzeugnisse
k Senf und Senferzeugnisse
411 m.Zuckerart u. StiBungsmittel(n)

2 mit Konservierungsstoff
5 geschwefelt

a Glutenhaltiges Getreide
e Eier und Eiererzeugnisse

i Milch und Milcherzeugnisse
Schwefeldioxid und Sulfit
L d Dinkel und Dinkel erzeugnisse

a1 Glutenh. Getreide (Weizen)

3 mit Antioxidationsmittel
7 mit Phosphat

b Sellerie und Sellerieerzeugnisse

g Schalenfrichte

j Fisch und Fischerzeugnisse

410 mit StRungsmitteln




