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- 
Änderungen im Speiseplan 

vorbehalten! 
Woche 6, Lieferantenhof 

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Montag Sonntag 
Vorspeise Gemüsesuppe 

 „Cremig“    i, 

Klare Gemüsebrühe 
mit Marktgemüse b,k, 

Pilzcremesuppe 
1,3,4,a,i,k,a1, 

Nudelsuppe mit 
Hühnerbrühe a,e, 

Brokkoli Cremesuppe 
1,4,a,b,i,k,a1 

Rindre Brühe mit 
Leberspätzle  a,e,k, 

Menü1 Milchreis 
mit Zimt und Zucker 

  1,5,a,e,i, 

Piccata Milanese  
mit Tomatensoße und 

Gemüse-Couscous  
  1,a,b,e,i,a1, 

 
Milzwurst gebraten 
 mit Kartoffelpüree  2,5,a,b,e,L, 

Cilly con Carne mit 
Mais „ Mild“  a,b,e,k,a1, 

 
Scholle gebraten mit 
Kartoffelstampf und 

Salat   1,b,e,i,j, 

Schweine Kotelette  
mit 

 Kartoffel - Gurkensalat  1,4,a,k,a1, 

Putengeschnetzeltes 
mit Spätzle  

 
3,b,i, 

Menü2 
Spinatknödel mit 

Brauner Butter und 
Parmesan    a,e,i,a1, 

Bauern Omelette 
mit Kartoffeln, Speck, 

Zwiebeln und 
Gewürzgurke, dazu 

Salat   1,4,a,i,k,a1, 

 Kartoffeln Eintopf 
mit Würstel 

  a,b,e,i,a1, 

Currywurst mit 
Kartoffelecken  1,4,a,i,k,a1, 

Krautspätzle mit 
Schmelzzwiebeln und 

Salat  1,2,3,4,a,b,i,k,a1, 

Pfannkuchen mit 
Heidelbeerfüllung und 

Vanillesoße 1,a,e,i, 

Hendel Hax"n 
Kartoffeln  

 
a,b,e,H,a1, 

Dessert 
Obst Birnen Quak  11,i, 

Obst  i, 

Erdbeere Rhabarber  
Jogurt 

  
Obst Wackelpudding  Eisdessert i, 

Abendessen 
Bierschinken und 
Kräuterkäse mit 

frischen Gurken i, 

Putenlyoner mit 
Frischkäse und 

Selleriesalat 2,7,8,10,b,i, 

 Wiener Würstchen 
 mit Kartoffelsalat 

1,2,4,a,k,a1, 

Heringshappen mit Dill 
und Kräuterkäse  a, 

 
 

Camembert, 
Maasdamer und 

Butterkäse mit Obst 
und rote Beete 8,10,i, 

Kasseler Aufschnitt mit 
Meerrettich und 
Krautsalat 3,i,L, 

Schwarzwälder 
Schinken und 

Emmentaler 2,8,i, 

Abendessen 
passiert Abendsuppe  

Pudding 1,2,i, 

Abendsuppe  Abendsuppe  Abendsuppe  Abendsuppe  Abendsuppe  

Brotbrei a,i,a1, 

Abendsuppe  

Haferbrei i, Karottenbrei a,i,a1, Vollkornbrei i, Grießbrei  a i a1  
Zwiebackbrei  

Zusatzstoffe: 
mit Farbstoff   1 mit Konservierungsstoff   2 mit Antioxidationsmittel   3 
mit Geschmacksverstärker   4 geschwefelt   5 mit Phosphat   7 
unter Schutzatmosphäre verpackt   8 Glutenhaltiges Getreide   a Sellerie und Sellerieerzeugnisse   b 
Erdnüsse und Erdnusserzeugnisse   c Eier und Eiererzeugnisse   e Soja und Sojaerzeugnisse   H 
Milch und Milcherzeugnisse   i Fisch und Fischerzeugnisse   j Senf und Senferzeugnisse   k 
Schwefeldioxid und Sulfit   L mit Süßungsmitteln  10 m.Zuckerart u. Süßungsmittel(n)  11 
Glutenh. Getreide (Weizen)  a1 Gerste  a3 Hafer  a4 


