Anderungen im Speiseplan
vorbehalten!
Woche 6, Lieferantenhof

22.01.2024 -

28.01.2024

Montag Dienstag Mittwoch | Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Vorspeise Gemiisesuppe - - -
i Klare Gemusebrihe ; Nudelsuppe mit ; ; - ;
,,Creimlg mit Marktgemdise ok, Pllzq,rﬁ?i,ekgH Ppe Hihnerbrihe ae, Brokkol1|‘4‘(;)£?kr21esuppe R|Eg£%rlz;)uér]§|émt
&,k,
Menii1 . . .
__ Milchreis i i Milzwurst gebraten , . Schweine Kotelette
mit Zimt und Zucker mir'll%:r?lgmgiﬁisﬁnd mit Kartoffelptiree Cilly con Carne mit | Scholle gebraten mit Cartoffal m(|3t concalal Puter;qgit;.'ss%%r:gltgeltes
, Gemiise-Couscous 25abel, Mais ,, Mild Kartoffelstampf und artoftel - surkensala
1,588, abekat, Salat B 3.b,i,
1,a,b.e,ial, 1.b.e,ij
Menii2 _ . _ Bauern Omelette Currvwurst mit
Spinatknodel mit | mit Kartoffeln, Speck, Kartoffeln Eintopf Karoffelocken Krautspatzle mit Pfannkuchen mit Hendel Hax"n
Brauner Butter und Zwiebeln und mit Wiirstel 14aikal, Schmelzzwiebeln und | Heidelbeerfiillung und Kartoffeln
Parmesan Gewiirzgurke, dazu Salat VanillesoRe 1ae.
aelat, alat ab.e,ial, 1,2,3,4,a,b,ikal, ab,eHal,
1,4,a,i,k,al,
Dessert . Erdbeere Rhabarber . .
Obst Blrner111 Quak Obst Jogurt Obst Wackelpudding Eisdessert i,
Abendessen
Bierschinken und Putenlyoner mit Wiener Wirstchen | Heringshappen mit Dill Camembert, Kasseler Aufschnitt mit Schwarzwalder
Krauterkase mit Frischkase und mit Kartoffelsalat und Krauterkase Maasdamer und Meerrettich und Schinken und
frischen Gurken i, Selleriesalat 278,105, 1.24.aka, a Butterkase mit Obst Krautsalat s, Emmentaler 25,
und rote Beete s,10,,
Abendessen
passiert Abendsuppe Abendsuppe Abendsuppe Abendsuppe Abendsuppe Abendsuppe Abendsuppe
Brotbrei ajiat, Pudding 12, Haferbrei i, Karottenbrei a,ia1, Vollkornbrei i, GrieRbrei Zwiebackbrei
Zusatzstoffe:

1 mit Farbstoff
4 mit Geschmacksverstarker
8 unter Schutzatmosphare verpackt
¢ Erdniisse und Erdnusserzeugnisse
i Milch und Milcherzeugnisse
L Schwefeldioxid und Sulfit

a1 Glutenh. Getreide (Weizen)

2 mit Konservierungsstoff

5 geschwefelt

a Glutenhaltiges Getreide

e Eier und Eiererzeugnisse

j Fisch und Fischerzeugnisse
10 mit StRungsmitteln
a3 Gerste

3 mit Antioxidationsmittel
7 mit Phosphat

b Sellerie und Sellerieerzeugnisse

H Soja und Sojaerzeugnisse
k Senf und Senferzeugnisse

11 m.Zuckerart u. StiBungsmittel(n)

a4 Hafer




