Speiscian” 12.01.2026 - 18.01.2026

Woche 1, Garten

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Vorspeise . . K
Hiihnersuppe mit arottencremesuppe
Blumenkohlcremesupp|| Gebrannte GrieRsuppe| Tomatencremesuppe Nudelsuppe Eierfla?ﬁn abik1t,
a,b,i,11,, ,a,bk,11 2,a.b,ik11 a,b,e k11, a,b,eik11
Menii1
Gefliigel Kéttbullar mit]  Rinderhacksteak _ Schweinesteak Lasagne Bolognaise Mediterrane Paella Geschmortes Rinder
RahmsoRe, mit Nudeln und mit Senf-ZwiebelsolRe mit Salat Fischpfanne mit mit Hihnchen und | Gulasch mit Spatzle
Preiselbeeren, Plree Pariser Karotten dazu Kartoffelpliree kibaal Kartoffe|p[jree Fisch und Salat
und Salat 1.ael, und Salat 111abeijkal, Finb. 12411 aikal,
24abiki1, 1,a,b,eik,at,
Menii2
(Vegetarisch) (Vegetarisch) (Vegetarisch) (Vegetarisch) (Vegetarisch) (Vegetarisch) (Vegetarisch)
GrieRauflauf auf | Kartoffelgemusegratin Spinat Tortellini in Spinatknodel mit Germknddel mit Kartoffel- Krautspéatzle mit
Kirschgriitze mit K&se berbacken Sahne-Sofke dazu brauner Butter, Pflaumenmus Gemuseeintopf Schmelzzwiebeln und
atlae, 1,4,a,eikal, Salat Parmesan dazu mlt Brot Salat
ebi und Salat VanilLesoBe ab 2345abeik,
a.e,ial, a,b.e,l
Dessert Erdbeer-Sahne
Obst Obstkompott Obst Vanilledessert Obst Pudding Eisdessert
b ajiat, S
Abendessen . . .
Krauterschinken Pikanter Wurstsalat | Gelbwurst mit Garnitur Leberwurst, Kaseauswahl Schinkenfleisch Aspik | gchinkenauswahl und
Pastete vom Schwein mit Tomate Un(/{ PFO’E Krauterfrischkése und mit Obst und mit Garnitur und Brot Krauterkase mit
mit Frischkase o frische Gurken rote Beete Salat Siki1 Gurken
2,a,ek,al, ai ik, o 2,3,7,8,ab,ik,11
ik, .
Abendessen
passiert
Abendsuppe Abendsuppe Abendsuppe Abendsuppe Abendsuppe Abendsuppe Abendsuppe
Brotbrei i, Pudding i, Haferbrei, Gemisebrei i, Vollkornbrei a,ia1, Reisbrei |, Zwiebackbrei 11,
Zusatzstoffe:
1 mit Farbstoff 2 mit Konservierungsstoff 3 mit Antioxidationsmittel
4 mit Geschmacksverstarker 8 unter Schutzatmosphare verpackt a Glutenhaltiges Getreide
b Sellerie und Sellerieerzeugnisse e Eier und Eiererzeugnisse f Krebstiere und Krebstiererzeugnisse
i Milch und Milcherzeugnisse j Fisch und Fischerzeugnisse k Senf und Senferzeugnisse
L Schwefeldioxid und Sulfit m Lupine und Lupinenerzeugnisse n Weichtiere

410 mit StRungsmitteln 11 m.Zuckerart u. StiBungsmittel(n) Glutenh. Getreide (Weizen)



