Speiseplan fur die Kindergirten
St. Rupert/St. Benedikt/Herz Jesu
in der Woche 14.09.2026 - 18.09.2026

Montag

Gemiisesuppe Cremig

Frischer Milchreis mit Zimt-Zucker
a,b,1,11

Dienstag

Piccata Milanese mit Tomaten-SoRe dazu Couscous
a,b,11

Mittwoch

Wohlschmeckender Kartoffel-Linsen Eintopf mit
Brot
e,a,k,a3,H

Donnerstag

Chili con Carne ,Mexico Light“

a,b,11

Freita

Leckere Fisch-Kartoffel Gemiisepfanne
Ja,al, b

b X .
C\ Frischen Salat erhalten wir von der Isarland Okokiste. Dieser wird in den Gruppen individuell

Woche 6

Unser Gemiise und unsere Kartoffeln kommen von der Regenbogenarbeit in Bio Qualitit

Das Kiichen-Team wiinscht emnen guten Appetit

und gemeinsam mit den Kindern zubereitet.




