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Speiseplan fiir die Kindergirten
St. Rupert/St. Benedikt/Herz Jesu

in der Woche 07.09.2026- 11.09.2026
Montag

Ravioli ,Italienische Art* in fruchtiger TomatensoRe

a,b,11

Dienstag

Gefliigel Bratwurst mit Kartoffelpiiree, Erbsen und Sole

L,b,11,k

Mittwoch
Dinkel Fusilli mit Kriauter TomatensoRe und Mozzarella

a,b,ik,11

Donnerstag

Basmatireis mit Mais, und leichter CurrysoRe
b.g,

Freitag
Seehecht-Nuggets im Backteig dazu Kartoffeln mit Quarkkriuter Dip

a,b,e 1.k,

\
(;,: l\ Das Kiichen-Team wiinscht einen guten Appetit

Frischen Salat erhalten wir von der Isarland Okokiste. Dieser wird in den Gruppen individuell
und gemeinsam mit den Kindern zubereitet.

Unser Gemiise und unsere Kartoffeln kommen von der Regenbogenarbeit in Bio Qualitit
‘Woche)




