
    

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo  entsprechen dem „DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Tageseinrichtungen für Kinder“ sowie 

dem „DGE-Qualitätsstandard für die die Schulverpflegung“ und wurde von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung e.V. (DGE) als eine Menülinie zertifiziert. 

DE-ÖKO-001                  Name der Einrichtung:___Kinderhaus Herz Jesu____________________________ 

Datum 25.10-29.10 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
      
Menü 1 

 
 

 Chicken Nuggets mit 

Kartoffelecken und 

Quark-Dip (g) 

Bulgur (aw) mit 

Pfannengemüse 

(Zucchini,Paprika, 

Kartoffel) 

  

Anzahl      

Menü 2 

 
 
 

Süßkartoffel-Paprika-

Auflauf (g,c) 

 

  Tomatensuppe mit 

Kräutercroutons 

(aw,g) u. Brot 

(awdr) 

Schinkennudeln 

(aw,c,l) 

(Geflügelschinken, 

Zwiebeln, Ei) 

Anzahl      

Salat/Nachspeise 

 

Rote Beete-Salat (i,j) Birnen-Joghurt(g) 

 

 

Gem. Salat mit 

Joghurtdressing(i,j,g) 

 Rotkrautsalat (i,j) 

 

Kuchen    Kirschkuchen 

(ad,g,c,2) 

 

      

Spezialmenü (frei von  

14 Hauptallergenen s. 

Beiblatt) 

Nudeln an Spinat-

Käse-Soße (vegan) 

Quinoa-grüne 

Bohnen-Pastinaken-

Pfanne 

Hirse-Vanille-Brei 

(vegan) 

Erbsensuppe mit Brot Kartoffel-Kürbis-

Pfanne mit Käse 

(vegan) 

 

 

 

 

 

 



    

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo  entsprechen dem „DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Tageseinrichtungen für Kinder“ sowie 

dem „DGE-Qualitätsstandard für die die Schulverpflegung“ und wurde von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung e.V. (DGE) als eine Menülinie zertifiziert. 

DE-ÖKO-001                  Name der Einrichtung:___Kinderhaus Herz Jesu____________________________ 

Datum 01.11-05.11 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
      
Menü 1 

 
 

 
Feiertag 😊 

 Gebratener 

Volllkornreis mit 

Karotten, Zucchini, 

Paprika u. Ei (c)mit 

Sojasoße  

Gemüsecremesuppe 

(g) mit Brot (awdr) 

 

Anzahl      

Menü 2 

 
 
 

 Spätzle-

Juliennegemüse-

Hühnchenpfanne 

(aw,g,c) 

  Gemüselasagne 

(aw,c,g) 

Anzahl      

Salat/Nachspeise 

 

 Apfel-Zimt-Joghurt Gem. Salat (i,j)/ 

 

 Gurkensalat mit 

Joghurtdressing (i,j,g) 

 

Kuchen    Streuselkuchen 

(ad,c,g,2) 

 

      

Spezialmenü (frei von  

14 Hauptallergenen s. 

Beiblatt) 

 Hirse-Mais-rote 

Bohnen-Pfanne 

Gebratener 

Vollkornreis mit 

Gemüse 

Gemüsesuppe mit 

Brot 

Nudeln an 

Gemüsesoße 

 


